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COTl frecuencia los maestros orientan a sus

estudiantes a investigar sobre los origenes de un
_ f ! deporte, no es la intencién cuestionar la idoneidad de

*+ alguna fuente en especifico, pero si de la arraigada
tradiciéon de que lo primero que van a consultar es a
Wikipedia. En el caso del deporte balonmano, para

citar un ejemplo, seria muy comdn que los datos que predominaran en la basqueda fueran

datos generales de su cultura. Por otra parte, seria mucho pedirle a este ttil espacio que
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también hablaré sobre la influencia de este deporte a través del tiempo y la distancia para
llegar a la islita de Cuba. Mucho mas dificil seria solicitarle que nos brindara informacién

sobre como lleg6 este deporte a la provincia mas occidental del pais, Pinar del Rio.

Basado en esa necesidad es que intentamos dedicar esta editorial a la trayectoria del
balonmano hasta convertirse en ese deporte que tanto se quiere en nuestro pais y en la

provincia vueltabajera.

Segtin Roman, (2015) El balonmano es un deporte de reciente creacién, aunque hay expertos
que sefialan que sus origenes se remontan a la antigtiedad, ya que en la antigua Grecia se
practicaba un juego de pelota con el mano conocido como el Juego de Ucrania, en el que la
pelota tenia el tamafio de una manzana y los jugadores debian tratar de que esta no tocara

el suelo, Homero describe este juego en la Odisea.

En la época romana, un médico llamado Claudio Galeno recomendaba a sus enfermos que
jugaran Haposton, que se practicaba con un balén, durante la Edad Media los juegos con

pelotas con las manos eran practicados principalmente en la Corte.

Sin embargo, segin Gonzélez (2021), los origenes modernos del balonmano datan de finales
del siglo XIX, cuando se utilizaba como implemento para entrenar y preparar gimnastas. En
el 1892, un profesor de Gimnaéstica, Konrad Koch, creo el Raffballspied, con caracteristicas
muy parecidas al Balonmano. Por ese tiempo en Checoslovaquia se practicaba en las
escuelas un juego de siete jugadores que se denominaba Hazena su primer reglamento

apareci6 en 1905.

En el Instituto de ensefianza Media de Dinamarca, un profesor de Gimnasia, Holger Nielsen,
en 1898 introduce un juego nuevo con un balén pequefio, al que se llamé Haandbold, se
trataba de meter goles en una porteria, de una manera semejante al fatbol, pero manejando
el mismo con las manos. La primera publicacion técnica de este juego aparecié en 1907 por

el propio Nielsen.
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Los historiadores le dan gran fuerza al profesor de Educacién Fisica de Berlin especializado
en gimnasia femenina Max Heiser pues a partir de 1907 jugaba con sus alumnas en las
principales avenidas de esta ciudad alemana, este juego se llamé Torball. Posteriormente, en
1909 un compatriota de Heiser, Karl Schelenz inventa un nuevo juego el Handball inspirado
principalmente en el fatbol, reglamenta el mismo, permitiendo la lucha por el balén, dar 3
pasos con el balén un rebote para continuar la carrera o pasar el mismo y disminuye el

tamafio del balén, es por eso que se le atribuye la creacién de este deporte a este sefior.

Al principio, este juego es acogido y regulado por la Federacion Internacional de Atletismo
(IAAF). Schelenz, entrenador en Alemania, Austria y Suecia se encarga de divulgarlo por

Europa. En 1926, 1a IAAF, en su congreso de la Haya, acomete la idea de crear un reglamento

propio.

En 1925, se produce el primer partido internacional de balonmano de 11 jugadores entre
Austria y Alemania, ganado los austriacos 6-3. El creciente nimero de paises que practican
este deporte trae consigo la apariciéon en 1928 de la Federacion Internacional de balonmano
Amateur (FIHA), cuyo congreso constituyente se lleva a cabo en Amsterdam (Holanda) el 4
de agosto, con ocasiéon de los Juegos Olimpicos que se disputaron en dicha ciudad, aqui fue

nombrado presidente de la Federacion el aleman Lang (Herrera, 2010).
¢ Y como llegé el balonmano a Cuba?

Al triunfar la Revolucién cubana se sucede en la nacién un éxodo masivo de profesionales,
médicos, ingenieros, profesores y otros hacia Estados Unidos de Norteamérica. El pais se ve
necesitado de capacitar a los futuros intelectuales que daran cumplimiento al amplio
programa trazado por la alta direccion del Partido desde el Moncada y se decide que varios
estudiantes cursen estudios en los paises socialistas de Europa y es cuando un grupo de
instructores deportivos que estudian en la Reptblica Democratica Alemana (RDA) regresan
a nuestra patria en 1964 trayendo consigo esta novedosa disciplina deportiva que habia
alcanzado gran desarrollo en el viejo continente. El balonmano comienza a dar sus primeros
pasos en la Escuela Superior de Educacion Fisica (ESEF) "Comandante Manuel Piti Fajardo"
y en algunas unidades militares.
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El 11 de marzo de 1973 en la Escuela Vocacional Viadimir 1. Lenin de Ciudad de la Habana
se efectud el primer partido internacional en nuestro pais, entre un seleccionado cubano y
el club Locomotiv de Praga, Checoslovaquia, luego en este mismo afio viaja una seleccién
cubana a Europa. El 4 de julio de 1973 en la provincia de Santiago de Cuba se efectta el
primer juego oficial entre equipos cubanos, en este mismo afio se convoca al primer
campeonato nacional libre masculino, con la participacion de nueve equipos y se crea la

Federacion Nacional de balonmano el 9 de mayo de 1973.
Y una vez en Cuba, ;como se traslado a Pinar del Rio este deporte?

Atendiendo a lo planteado por Rodriguez et al. (2017), en la calle Marti frente a la ferreteria
La Canosa se realiz6 el primer partido de balonmano en la provincia, este fue una exhibicién
que efectuaron los equipos rojo y azul de la preseleccién nacional, que efectué una serie de
juegos de exhibicion por toda la nacién con el propésito de que se divulgar este incipiente

deporte.

Los lugares donde se comienzan a practicar este deporte son en el Cacho, Los Palacios donde
se encontraba la Escuela Militar Camilo Cienfuegos (Camilito) (EMCC) y en la cancha de
baloncesto del Pre Universitario de Pinar del Rio, hoy Rectorado de la Universidad de esta
provincia. Dentro de los que introducen el balonmano en el territorio tenemos a Ciro Irriarte
Machuat, Eduardo Rizo y Jorge Luis Barrizonte, asi como el profesor de los camilitos en el
Cacho, el Sargento Eugenio Rodriguez. El primer comisionado provincial de este deporte
fue el minero Simén Triguero (el Cusi), en 1975. Los primeros entrenadores en la Sport

Initiation School (Eide) fueros Carlos Martinez (Ventolera) y Echenique.

El primer equipo que representa a la provincia fue integrado, entre otros, por Carlos

Martinez, Carlos Luis Morales, Rolando Morejon yRoberto Arencibia, entre otros.

El equipo de la EMCC de Pinar del Rio que ocupa el ler lugar en el campeonato Nacional
de este tipo en 1976, del centro estuvo integrado por; Marcelino Leén, Alberto Madera, Luis

Alberto Hernandez Pérez (Beto), Luis Mariano Hurtado Delis, Carlos Sanchez (El Ruso),
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Tomas Dominguez, Ralin Campoamor, Santiago Angulo, Ismael Rubio, entre otros y como

entrenador: Carlos Martinez (Ventolera).

En el 1979, Pinar alcanza su primera medalla de plata en torneos juveniles y ler categoria
masculino y un 2do lugar escolar. Su primera medalla de oro juvenil fue en el 1980, mientras
que la primera de oro en la lera categoria fue en el 1981. En el 1982, se obtiene el 4to. lugar
en el campeonato nacional de lera categoria femenina. Pinar del Rio junto con Ciudad de la
Habana y Santiago de Cuba son las provincias mas ganadoras de los torneos mds
importantes en Cuba, ademas han sido las que mds han aportado cantidad de atletas a la
seleccion nacional, Pinar tiene varios atletas que son campeones Panamericanos y
Centroamericanos y otros que han participado en campeonatos mundiales. En el 1987,
fuimos sede del panamericano del deporte donde participaron siete atletas de Pinar del Rio

(Figura 1).

Atletas destacados del balonmano pinarefio son: Juan Llanes, Osvaldo Povea, Modesto
Quintana, Vladimir Rivero, José Carlos Hernandez Pola, Ricardo Miranda, Misael Zaldivar,
Alberto Mérquez, Guillermo Gavilan, entre otros; y entre las féminas tenemos a Hayde

Hernéndez, Odaysis Garcia, Maite Padrén, Maritza Ramirez, Viviana Pérez entre otras.

Fueron muchos los que aportaron a este hermoso deporte y también a la escuela cubana de
balonmano, con su espiritu y abnegacion que ain con muy pocos recursos, han sabido

colocarse dentro de los paises del primer mundo.
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Fig. 1. - Panamericanos del 1987
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