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Editorial

Apreciaciones sobre la inteligencia artificial, aplicada al deporte
Considerations about Artificial Intelligence, applied to Sports
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En pleno siglo XXI, el hombre ha ido mas all4 de su sabiduria registrada y acumulada de manera

impresa, para multiplicarla y transferirla en términos de tecnologia digital. Ya lo que antes requeria
de intensos calculos matematicos para analizar los movimientos de un atleta o modelar una estrategia
antes de comenzar un juego en vivo, hoy se soluciona mediante una simple operacién de inteligencia

artificial (IA).

En estos tltimos afios, se han publicado obras como la de Beal et al. (2019) que han hecho gala de las
diferentes innovaciones o creaciones atemperadas al deporte, convertido en una manifestacién que
evoluciona a pasos gigantes cada vez que se incorpora un dispositivo o técnica digital novedosa.
Investigaciones como esta han demostrado el potencial de crear un banco de pruebas, tinico en el
mundo real, para validar técnicas de IA y aprendizaje basado en médquinas (IBM), en un futuro
proximo.
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Con la ayuda de estas maquinas de IA, se pueden predecir las veces que puede ser efectivo un
lanzamiento en el béisbol o un gol en el area del penalti, muchas veces soportadas por la IBM, e
inclusive se pueden conocer las probabilidades en las que un atleta puede lesionarse o cometer una

falta, en el drea de la competencia.

En ese mismo afio, Claudino et al. (2019) profundizan en el uso de las IA enfocadas en el tratamiento
a las lesiones deportivas. Tras 11 técnicas de IA aplicadas a 12 equipos, se pudo comprobar que las

técnicas o métodos de IA mas utilizados fueron las redes neuronales artificiales.

También tuvieron una alta incidencia en el deporte: el clasificador de &rbol de decisiones, la maquina
de vectores de apoyo y el proceso de Markov, todos ellos con buenas métricas sobre rendimiento
deportivo; por otro lado, el fttbol, el baloncesto, el balonmano y el voleibol fueron los deportes de

equipo en los que mas se aplicé la IA.

Un afio posterior y en medio a la pandemia de la COVID-19, Albarran (2020) muestra, en su trabajo
de investigacién, algunos aportes desde su concepcion de Inteligencia Deportiva (ID) en relacién con
la IA. Segtin este autor, la ID se centra fundamentalmente en el performance deportivo, el alto
rendimiento y el éxito a muy alto nivel competitivo, y concibe la IA como un conjunto de métodos
de aprendizaje automético que se apoya en la asimilacién y en la representacién de datos y puede ser

muy util en maltiples fines, como la clasificacién o prediccién de la informacién.

Sin embargo, la ID es la disciplina de las Ciencias de la Direccién, cuyos recursos facilitan de forma
sistemética y organizada la informacién necesaria sobre los componentes externos e internos de un
equipo deportivo. Este conocimiento hace posible que se desarrollen estrategias para garantizar un
accionar técnico tactico, eficiente y efectivo; por lo que de forma resumida la IA y la ID se

complementan idéneamente, para lograr exitosamente este objetivo.

En cambio, mas que hablar de dispositivos, técnicas, procedimientos y métodos, el trabajo de
Sampedro (2020) realz6 atn maés, el cardcter humanizado de estos enfoques tecnolégicos a favor del
desarrollo social, al poner en el centro la ética. En su estudio revela los peligros del deporte
comercializable y elitista en el contexto mundial actual donde, a veces, con el afan adinerado de la

victoria, se pone en juego la salud y el bienestar del atleta.

Trivifio (2022) fortalece el criterio de este autor, pero desde una visién mas holistica, donde no solo
sea protegida de los embates de la IA en su avance por la humanidad la ética del deportista; por lo

que considera importante también la conservacién de la autonomia; evitar la desigualdad entre los
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deportistas; preservar, ante todo, el elemento humano de la préctica deportiva; evitar la disrupcion,
en la comparacién de méritos en las modalidades deportivas y por dltimo, ayudar a generar la de

emocioén de la competicién deportiva.

No obstante, muy a tono con la competitividad de los tiempos, Vicente et al. (2022) dedican un
capitulo del libro al tema sobre Moneyball, un recurso tecnolégico basado en IA, y es capaz de
pronosticar los futuros problemas o lesiones que pueden enfrentar los deportistas, desde la

valoracién en un caso, en el deporte fatbol.

Buendjia et al. (2023) por su parte, impregnan su comunicado cientifico desde la perspectiva de la 1A
en el deporte como instrumento para regular las frecuencias cardiacas. El investigador parte de la
concepcién de que una vigilancia consciente sobre la salud del corazén contribuye a la sostenibilidad
del deporte, realizado en su esencia por los seres humanos, por la tanto, no importa cuén sofisticado
o automatizado parezca la IA, pues el propdsito no es pensar en el robot mas perfecto, sino concebir
un método que haga mas felices y realizados a los seres humanos mediante las bondades de la ciencia

y la tecnologfa.
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