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RESUMEN

Los procesos formativos, complejos por su propia naturaleza social, parten de los contextos
en que se desarrollan y de las caracteristicas psicopedagoégicas, sociolégicas, culturales y
fisiologicas de los que intervienen como componentes personales. El ambito educativo
ecuatoriano, consciente de lo anterior, evidencié en los ultimos afios el desarrollo de
estrategias encaminadas a cumplir estandares bésicos de inclusién, reconocidos por

organismos internacionales y materializados en acciones pedagogicas y curriculares en
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todos los niveles formativos. La investigacion propuesta estuvo dirigida a perfeccionar la
escala evaluativa para la inclusion, en la asignatura Educacioén fisica, de los estudiantes con
necesidades educativas especiales asociados a una discapacidad, en Ecuador. Se utilizaron
los métodos de andlisis-sintesis y modelacién; ademads, el andlisis documental y una
encuesta a docentes del area para profundizar en las caracteristicas fenomenoldgicas del
objeto de investigaciéon. La estadistica descriptiva facilit6 el procesamiento de la
informacion y la determinacién de regularidades, lo que sustent6 la propuesta del sistema
de acciones, para el perfeccionamiento de la escala evaluativa inclusiva para la Educacién

Fisica.

Palabras clave: evaluaciéon, Educacién Fisica, necesidades educativas especiales, proceso

formativo

ABSTRACT

The training processes, complex due to their very social nature, start from the contexts in
which they develop and the psycho-pedagogical, sociological, cultural and physiological
characteristics of those who intervene as personal components of the process. The
Ecuadorian educational context, aware of the above, has evidenced, in recent years, the
development of strategies aimed at meeting basic inclusion standards recognized by
international organizations and materialized in pedagogical and curricular actions at all
educational levels. The proposed research was aimed at perfecting the evaluation scale for
the inclusion, in the subject of Physical Education, of students with special educational
needs associated with disability, from a holistic vision, in the Ecuadorian context. Analysis-
synthesis and modeling methods were used for the practical theoretical study of the
evaluation process in Physical Education. In addition, the documentary analysis and a
survey of teachers in the area, for the analysis of the phenomenological characteristics of the
research object, which supported the proposal of the system of actions for the improvement

of the inclusive evaluation scale for Physical Education.

Keywords: evaluation, special educational needs, physical education, training process.
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RESUMO

Os processos de formagao, complexos pela sua natureza muito social, partem dos contextos
em que se desenvolvem e das caracteristicas psicopedagogicas, sociolégicas, culturais e
fisiologicas de quem intervém como componentes pessoais do processo. O contexto
educacional equatoriano, consciente do exposto, tem evidenciado, nos dltimos anos, o
desenvolvimento de estratégias que visam atender aos padrdes bésicos de inclusado
reconhecidos pelos organismos internacionais e materializados em agdes pedagobgicas e
curriculares em todos os niveis educacionais. A pesquisa proposta teve como objetivo
aperfeicoar a escala de avaliagdo para a inclusdo, na disciplina de Educacao Fisica, de alunos
com necessidades educacionais especiais associadas a deficiéncia, a partir de uma visao
holistica, no contexto equatoriano. Métodos de analise-sintese e modelagem foram
utilizados para o estudo tedrico pratico do processo avaliativo em Educacao Fisica. Além
disso, a andlise documental e um levantamento de professores da drea, para a analise das
caracteristicas fenomenolégicas do objeto de pesquisa, que subsidiaram a proposta do
sistema de acdes para o aprimoramento da escala de avaliagdo inclusiva para a Educagao

Fisica.

Palavras-chave: avaliacdo, necessidades educacionais especiais, educagao fisica, processo

formativo.

INTRODUCCION

La Grecia clasica brinda por primera vez en la historia una visién individual, social, moral
y de salud, de la practica del deporte. La época contemporénea, con Locke (1632-1704),
Rousseau (1712-1778) y "(...) los grandes movimientos gimnasticos europeos" (Dominguez
Montes y Torrebadella-Flix, 2018, p. 137) reconoce los estudios de la Educacion Fisica (EF)
como disciplina con cardcter cientifico-humanista, y como componente esencial en el

desarrollo formativo. Los afios 70 y 80 asumen la visién de una EF como transmisora de
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cultura, con caracter inclusivo y la integracion de las necesidades educativas especiales al

proceso formativo ordinario (Unir, 2022) basada en indicadores de calidad e inclusion.

En este sentido, organismos y documentos internacionales y regionales como la
Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y la Cultura (Unesco),
la Carta Internacional de la Educacién Fisica, la Actividad Fisica y el Deporte, y el Comité
Intergubernamental para la Educacién Fisica y el Deporte (CIGEPS), reconocen que una EF

de calidad:

(...) potencia el capital intelectual, individual y emocional, lo que se traduce en una
aceleracion de la adquisicion de competencias socioemocionales que aumentan la
autoestima de los alumnos y, a su vez, construyen la resiliencia psicosocial necesaria para
responder de forma creativa y efectiva a crisis futuras, ya sea que estén relacionadas con la

salud, el empleo y/o la inclusién. (Unesco, 2021, p. 6)

Por ello, los ministerios y organismos responsables de la educacion y el deporte en la region
iberoamericana implementan nuevas politicas, con el fin de disminuir las brechas existentes
entre discapacidad y actividad fisica; para lo que realizan acciones que configuran nuevas

tendencias, a favor de una EF inclusiva y de calidad determinadas por:

e Estrategias metodolégicas de naturaleza psicosocial, cognitiva y comunicativa
(Alfonso, Helder, 2021).
e Estudio de la condicién fisica en nifios y jévenes con discapacidad (Palacio et al.,

2023).

Lo expuesto visualiza la importancia de una EF inclusiva que permita el desarrollo de
habilidades sociales, el incremento de la motivacién ciudadana, la capacidad para asumir
roles adecuados a la edad y el incremento de la participacion social activa; en un ambiente

natural de interaccién permanente entre padres, profesores e instituciones socioeducativas.

De tal forma, la inclusién conlleva una formacién pertinente del profesorado con dominio

de herramientas metodolégicas que faciliten adaptaciones en el contexto formativoyla'(...)
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flexibilidad curricular centrada en las caracteristicas del escolar, diversidad de las
experiencias de aprendizajes, difusion de valores, control de los progresos del escolar y
atencion a la diversidad de capacidades, necesidades y potencialidades fisico motoras"

(Palacio et al., 2023, p. 117).

La carta magna ecuatoriana de 2008 refrenda acciones institucionales en el marco de las
necesidades educativas especiales. En este sentido, la guia de trabajo: Adaptaciones
curriculares para la educacién especial e inclusiva y el Instructivo para la evaluacion
psicopedagoégica (MINEDUC, 2021) constituyen herramientas vigentes que brindan a la EF

un valor cientifico, con una vision higiénica y recreativa (Scharagrodsky y Andrade, 2021).

En sinergia con lo anterior, se reconoce que las necesidades educativas especiales (NEE)
implican las demandas especificas que ciertos estudiantes enfrentan al acceder al plan de
estudios y participar plenamente, en las actividades de aprendizaje. Estas demandas
pueden surgir debido a discapacidades fisicas, sensoriales, cognitivas, emocionales, sociales

e influencias ambientales o sociales (Anchundia et al., 2024, p. 5246).

El avance en materia de inclusién educativa en Ecuador es innegable; no obstante, la gestion
errénea de los procesos educativos especiales, motivados por inexactitudes en las acciones
y actividades centradas en las discapacidades, el desconocimiento cientifico didéctico de sus
responsables y las limitaciones materiales impiden la adecuada perspectiva, segin las

necesidades del sujeto que aprende y su necesario impacto en el sistema evaluativo.

Lo expuesto demuestra que persisten dificultades y visiones tradicionales que afectan el
pleno desarrollo de las aptitudes y capacidades de los estudiantes con NEE, en la asignatura

EF, manifestadas en:

e  Exclusion de estudiantes con diversidad funcional debido a la falta de adaptaciones
y evaluaciones inclusivas, lo que limita su participaciéon y desarrollo.

e Desigualdades en la evaluacion, a partir de criterios de evaluacion inapropiados.
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e Falta de enfoques de evaluacion adaptados que sean adecuados para medir de
manera precisa las habilidades y competencias de los estudiantes con diversidad

funcional, en el ambito de la EF.

A partir de lo expuesto se trazé como objetivo perfeccionar la escala evaluativa para la
inclusion, en la asignatura EF, de los estudiantes con NEE asociados a una discapacidad, en

Ecuador.

MATERIALES Y METODOS

La metodologia general empleada permiti6 visualizar el cardcter complejo e integral del
proceso de evaluacion de la asignatura EF y la necesidad de una formacién basada en las
experiencias, motivaciones e interacciones sociales de los educandos. Los métodos

empleados fueron:

Analisis-sintesis: se emple6 para comprender el proceso evaluativo de la asignatura EF, en
el contexto de las NEE asociadas a la discapacidad, asi como sus componentes, relaciones y
regularidades. Permiti6 a su vez, la adecuada valoraciéon de los resultados empiricos

obtenidos.

Modelacién: facilité las abstracciones necesarias sobre el objeto investigado, en funcién de
la determinacién del sistema de acciones en funcién de mejorar la escala valorativa en la EF,
en el contexto de las NEE asociadas a la discapacidad, para los estudiantes de la Ensefianza

general basica (EGB) y el Bachillerato general unificado (BGU).

Analisis documental: incluy6 el programa e instructivos oficiales referidos al objeto de
investigacion. Fue utilizado para obtener informaciéon auténtica y confiable para la

investigacion:

e Guia de trabajo: adaptaciones curriculares para la educacién especial e inclusiva.
Este documento se presenta como una herramienta de orientacion a los docentes en

la atencion efectiva de los estudiantes con NEE, de manera que se conviertan en
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agentes de cambio y en promotores de espacios libres de discriminacion, en donde
se respeten las diferencias individuales, no concebidas como desigualdades, sino
como oportunidades para mejorar la practica docente.

e Instructivo para la evaluacién psicopedagogica: dirigido al aseguramiento de la
calidad de la atencién educativa, en la poblaciéon con NEE, asociadas o no a la
discapacidad y/o en situacion de vulnerabilidad, para el desarrollo de sus
potencialidades, habilidades e integraciéon social. Establece los pasos técnicos y

metodolégicos para llevar a cabo la aplicacion de la evaluacion.

Los indicadores y escala utilizada para su valoracion fueron:

1. Identificacién de escalas valorativas en referencia a la evaluacion de estudiantes con
NEE asociadas a la discapacidad, en EF.

2. Identificacién de acciones dirigidas a la inclusion y atencién motivacional, desde la
evaluacion, a estudiantes con NEE asociadas a la discapacidad, en la EF.

3. Identificacién de tipos de discapacidad y sus manifestaciones fisicas y psicolégicas.

4. Identificacion de acciones que permitan desarrollar, a través de la evaluacion, las
potencialidades y experiencias de estudiantes con NEE asociadas a la discapacidad,

en EF.

Escala:

__se evidencia

___medianamente evidente

__no se evidencia

Para la evaluacion de los indicadores del anélisis documental se consideraron las categorias
Bien (si se evidencia claramente), Regular (medianamente evidente) y Mal (no se evidencia),

en relacién con los aspectos a revisar.
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REVISTA DE CIENCIA Y TECNOLOGIA

EN LA CULTURA FISICA

Encuesta: se aplicé a docentes del 4rea de EF de instituciones educativas del Ecuador, que

cursan la maestria en Pedagogia de la Cultura Fisica, Menciéon en Educacién Fisica inclusiva.

Tuvo como propésito analizar las manifestaciones y percepciones del proceso evaluativo en

la EGB y el BGU, en relacion a:

e  Coherencia entre los contenidos y las escalas de evaluacion.

e Satisfaccién en cuanto a la consideracion de las NEE asociadas a la discapacidad, en

las escalas de evaluacion.

e Actividades identificadas y su adecuacién, a través de las escalas evaluativas, con

las NEE, asociadas a la discapacidad.

La encuesta se realiz6 al total de docentes (30), que cursan la maestria e imparten la

asignatura en varias provincias ecuatorianas. Para el procesamiento de la informacién se

utilizaron técnicas de estadistica descriptiva que permitieron interpretar, resumir y

presentar la informacion.

Indicadores:

Adecuada escala evaluativa, en la asignatura de EF.

Las escalas evaluativas, en relacion con el contenido de las clases, en estudiantes con
NEE, asociadas a la discapacidad.

Acciones que desarrollen la motivacion en estudiantes con NEE, asociadas a la
discapacidad.

Acciones que, desde el contenido y la identificacién de discapacidades, desarrolle las

potencialidades de los estudiantes.

Escala:

__deacuerdo

__poco de acuerdo

__en desacuerdo
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Para la evaluacion de los indicadores de la encuesta se emplearon las categorias de
Adecuado, Medianamente adecuado e Inadecuado. Adecuado cuando el indicador se
muestra entre el 60 y el 100 % (coincidente con la respuesta de acuerdo); medianamente
adecuado entre el 40 y el 59 % (correspondiente a poco de acuerdo) e inadecuado entre 0y

39 % (en desacuerdo) de las posibles respuestas.

RESULTADOS Y DISCUSION

Se tomaron en consideraciéon los resultados obtenidos, a partir de los diferentes
instrumentos y métodos empleados y el andlisis bibliografico realizado, se evidenciaron
falencias y necesidades metodoldgicas, en el proceso de evaluacion de estudiantes con NEE

asociadas a la discapacidad. En este sentido, los principales resultados fueron:

Analisis documental. Los resultados y sus manifestaciones, a partir de considerar los

indicadores y sus valores se comportaron como muestra la Tabla 1:

Tabla 1. Resultados del andlisis documental

RESULTADOS .
INDICADOR o pvipencia 2 Noseevipencra 2T CORA
EVIDENTE
1 -1 M
2 I I R
3 1-11 B
4 I-1 M

(I) = Guia de trabajo: adaptaciones curriculares para la educacién especial e inclusiva.

(IT) = Instructivo para la evaluacién psicopedagogica.

El analisis documental realizado demostro:

e Las instrucciones oficiales relativas al sistema de evaluacion solo establecen

indicaciones generales genéricas, sin profundizar en cuestiones relativas a las escalas
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valorativas y las vias para el cumplimiento de los contenidos y habilidades, en
estudiantes con NEE.

e Sereconocieron y explicaron, de forma general, conceptos y procedimientos para las
adecuaciones curriculares, la naturaleza de las discapacidades y documentos
formales para expedientes de estudiantes con NEE, pero no se identificaron
propuestas de actividades y evaluacion centradas en la asignatura EF.

e  Seidentifico el procedimiento para el proceso de evaluaciéon psicopedagogica, pero
se limita su utilidad al no considerar herramientas metodolégicas para implementar

en las diferentes asignaturas, una vez realizado el informe psicopedagoégico.

De tal forma, las falencias sefialadas limitan la posibilidad de un adecuado proceso
evaluativo y su correspondiente escala evaluativa, para estudiantes con NEE asociadas a la

discapacidad, en la asignatura EF.

Encuesta: La tabla 2 resume los principales resultados de la encuesta realizada a docentes
de la asignatura EF, de instituciones educativas del Ecuador, que cursan la maestria en

Pedagogia de la Cultura Fisica, Mencién en Educacién Fisica inclusiva.

Tabla 2. Resultados de encuesta a docentes

RESULTADOS
INDICADOR
de acuerdo % poco de acuerdo % en desacuerdo %
1 0 0 13 43 17 57
2 3 10 5 16,6 22 73
3 5 16,6 12 40 13 42
4 1 3 11 36,6 18 60

El instrumento aplicado demostré que:

e El157 % delos docentes reconoci6 que existen dificultades para interpretar las escalas

evaluativas oficiales, en los contextos educativos donde desarrollan la docencia.
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e Derivado de lo anterior, el 73 % de los encuestados identificé como poco adecuada
las escalas evaluativas oficiales, para evaluar el progreso de los estudiantes con
diversas NEE vinculadas a la discapacidad.

e El42% sefial6 poca flexibilidad en las escalas evaluativas para estudiantes con NEE,
en el 4rea de EF.

e El 60% reconoci6 la incidencia negativa de las escalas evaluativas oficiales en la

motivacion de los estudiantes con NEE, en el ambito de la EF.

Como resultado del andlisis diagnéstico se identificaron como regularidades en el proceso

de practicas evaluativas de EF en la EGB y el BGU, para estudiantes con NEE:

e No existe claridad en los aspectos cognitivos, afectivos y evaluativos a considerar en
las escalas valorativas oficiales lo que provoca un anélisis sesgado y no integral del
proceso evaluativo, para estudiantes con NEE.

e El proceso de practicas evaluativas en EF, se manifiesta descontextualizado y no
considera el contexto sociocultural de los centros educativos, lo que conlleva a la
desnaturalizacion y no consideracién de aspectos particulares de los estudiantes con
NEE, tales como: motivacién, patologia psicofisica y potencialidades de los
educandos.

e Inexistencia de un sistema de acciones en el proceso evaluativo con un fundamento
cientifico, metodolégico e inclusivo y basado en una visiéon integral desde lo
cognitivo, lo afectivo y lo volitivo, que favorezca una adecuada escala evaluativa de

los aprendizajes.

Sistema de acciones para perfeccionar la escala valorativa para la evaluacién

Diversos autores reconocen al proceso de ensefanza-aprendizaje de la EF como la
representacion abstracta del sistema categorial que orienta la actuacion del estudiante para
resolver una tarea o situacion deportiva de manera satisfactoria y sistémica (Llamas et al.,

2023).
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Por su parte, varios autores reconocen que la EF especial e inclusiva, se caracteriza por el
desarrollo de procesos pedagodgicos y didacticos bajo una mirada holistica e integradora, en
la concepciéon de un curriculo tnico que elimina las barreras y que propende por la
integracion de las personas con NEE, lo que trasciende la corporeidad y permite el
desarrollo de todos los componentes axiolégicos de los nifios y jéovenes en las instituciones

educativas (Romero et al., 2023, p. 133).

En la actuacién del estudiante deben considerarse entonces, las diversas influencias
contextuales con las que interactta, lo que hace complejo el desarrollo de este proceso. En
él influyen diversos factores externos e internos, que estdn presentes en el contexto

socioeducativo, en el que se desenvuelve.

La diversidad de situaciones a las que esta expuesto el estudiante con NEE asociadas a la
discapacidad, pueden devenir influencias positivas y negativas en el desarrollo del proceso
de evaluaciéon en EF, por lo que se requiere fomentar sus recursos personales para que
movilice sus potencialidades y supere las limitaciones en pos del mejoramiento cognitivoy

personal.

En este sentido, es de vital importancia instalar practicas de ensefianza enfocadas en las
caracteristicas, intereses y necesidades de aprendizaje de cada uno de los estudiantes, con
soporte en un profesorado con un grado de experiencia en el diagnoéstico y planeacién de

clases con estudiantes con discapacidad (Torres et al., 2023, p. 967).

Por ello, el logro de los objetivos del proceso educativo de nifios y nifias con NEE depende
de las interrelaciones entre especialistas, estudiantes, sus compafieros y compafieras, asi
como de familiares, esto en gran medida relacionado con la preparacién profesional de las

personas docentes especialistas (Bennasar et al., 2023, p. 142).

De tal modo, el sistema de acciones, en el contexto de las NEE asume lo anterior y se
reconoce como medio de inclusion y respeto a la diversidad, lo que convierte al proceso

formativo, en una via de marcado contenido ltdico, participativo y con materiales y

(=] =2 [m]

https://podium.upr.edu.cu/index.php/podium/article/view/1659
[=]¥%E:



A

UNIVERSIDAD
DE PINAR DEL RIO
PR ST LS A

PODIUM

REVISTA DE CIENCIA Y TECNOLOGIA
EN LA CULTURA FISICA

ISSN: 1996-2452 RNPS: 2148
Revista PODIUM, mayo-agosto 2024; 19(2):e1659

recursos novedosos que se integran a los ambitos de interés de los educandos (Barranca et

al., 2023).

En correspondencia con el anélisis realizado, el sistema de acciones para mejorar la escala
valorativa en la evaluacion de la EF, en estudiantes con NEE asociadas a la discapacidad se
estructura en los diferentes bloques curriculares de la asignatura y sus actividades; por lo

que se presenta el sistema de acciones, vinculado a cada bloque curricular y sus contenidos:

Bloque curricular: practicas ladicas. Identidad cultural nacional y regional. Juegos

tradicionales ecuatorianos y latinoamericanos.
Contenidos:
a) Visualizacion de juegos e historias, a través de herramientas tecnolégicas.

b) Desarrollo de actividades fisicas, mediante representaciones y caracterizaciéon de

personajes.

¢) Caracterizacion y valoraciéon de personajes (positivos y negativos).
Movimientos corporales relacionados con sentimientos y estados de d&nimo.
Acciones:

e Evaluacién diagnostica y determinaciéon de potencialidades en el aprendizaje,
relacionadas al bloque curricular.

e Caracterizaciéon inicial en la que es necesario considerar la discapacidad, el
diagnoéstico individualizado del estudiante y el grado de adaptacién curricular.

e Considerar en las actividades establecidas objetivo preciso, medible, adecuada

explicacion y delimitacion del espacio temporal y espacial de la actividad.

Bloque curricular: practicas gimnésticas. Movimiento armonico e integral del cuerpo.
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Contenidos:

a) Movimientos de las partes del cuerpo.

b) Movimientos circulares y rotativos de las extremidades.
¢) Movimiento corporal de traslacién con obstaculos.

d) Carreras de equipos,

e) Juegos de saltos y movimientos.

Acciones:

e Adecuada integracion entre las habilidades a desarrollar, la evaluaciéon diagnostica,
las potencialidades propias de los estudiantes y las actividades planificadas por los
docentes, relacionadas con el desarrollo cognitivo, motriz y sensorial muscular y la
movilidad articular, fuerza motora y niveles de independencia en cada accién.

e Definicién de las actividades que formaran parte de la planificacién y sus acciones
evaluativas, se tienen en cuenta las caracteristicas individuales del estudiante y la

adecuacioén curricular identificada.

Bloque curricular: practicas corporales expresivas-comunicativas. Expresion y

comunicacion a través del cuerpo.
Contenidos:

a) Bailes, pantomimas, escenas teatrales, con los movimientos corporales se expresan

sentimientos, estados de &nimo y comunicacién entre los participantes.
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Acciones:

e Evaluacién diagnoéstica vinculada al bloque curricular lo que permite medir el
avance periodico del estudiante en las habilidades identificadas, como resultado del
grado de adaptacion curricular.

e Considerar los recursos adecuados asociados a las actividades y necesidades de los
estudiantes.

e Adecuada orientacién de la evaluacién y condiciones materiales, tiempos reales para
las respuestas y acciones, claridad y objetividad en las preguntas, uso de materiales

de apoyo, entre otros.
Bloque curricular: practicas deportivas. Técnica y tactica de los deportes.
Contenidos:

a) Desarrollo de acciones de diferentes grados de complejidad vinculadas a las estrategias

técnicas-tacticas de los diferentes deportes.
Acciones:

e Adecuar el sistema evaluativo a las NEE asociadas a la discapacidad, lo que conlleva
considerar actividades con grados de complejidad creciente y grado de avance fisico,
psicolégico y de socializacion.

e Familiarizacién cognitiva-contextual, basada en las relaciones afectivas del grupo,
las técnicas de los deportes que forman parte del curriculo y las destrezas a evaluar.

e Identificar herramientas tecnolédgicas (celulares, tablet, pizarras inteligentes),
implementos deportivos y dispositivos necesarios para los estudiantes con

discapacidad (silla de ruedas, bastones, muletas, andaderas, entre otros).

Bloques curriculares: construccion de la identidad corporal y relacion de las précticas

corporales y la salud.
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Contenidos:

a) Actividades grupales de autoreconocimiento de potencialidades e integraciéon (natacién,

artes marciales, entrenamiento funcional)

b) Juegos de roles.

¢) Juegos deportivos colectivos.

d) actividades fisicas y deportivas y su relaciéon con una adecuada higiene.
e) Salud mental y corporal.

Acciones:

e  Asumir desde los contenidos identificados en la asignatura, acciones evaluativas de
naturaleza flexible, centradas en el estudiante y dirigidas a su realizacion plena como
ser humano.

e Identificar actividades evaluativas que fomenten el trabajo colaborativo y grupal.

e Potenciar, desde la evaluacién, la responsabilidad en el autocuidado corporal.

Las regularidades en los instrumentos aplicados evidencian la necesidad de un sistema de
acciones para mejorar la escala evaluativa, para la EF de estudiantes con NEE asociados a la
discapacidad, que fomente un proceso evaluativo inclusivo y desarrollador de

potencialidades.

De tal forma, la identificacion de las acciones propuestas por bloques curriculares e
integradas a los contenidos favorece el didlogo, la informacién al estudiante sobre sus
deficiencias y la oportunidad al profesor de observar y ajustar la evaluacién
progresivamente, atendiendo al contexto y a las capacidades de los estudiantes (Castillo et

al., 2024, p. 612).
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Lo expuesto implica, desde la integracion de las categorias actividad, comunicacién y
motivacion, asumir al sistema de acciones, para mejorar la escala evaluativa en estudiantes
con NEE asociados a la discapacidad, como orientador del proceso evaluativo; lo que facilita
comprender el aprendizaje de los educandos y la interaccion de estos con su entorno, como
ejes dinamizadores del desarrollo individual y social (L6pez, Ramirez, 2024) en sus diversas

formas de aprehender la realidad para entenderla.

El sistema de acciones disefiadas para el proceso evaluativo favorece, desde la
caracterizacién diagndstica, la motivacion, la creatividad, la independencia y la integracion
de todos los estudiantes del grupo, al logro de los criterios de desempefio del nivel escolar
y al cambio de conducta; lo que contribuye al desarrollo de sus méximas potencialidades y

por tanto, a una contribucién social positiva (Albornoz et al., 2024, p. 219).

El sistema de acciones para mejorar la escala valorativa en la evaluacién, de la asignatura
EF propone una integracion tridimensional al relacionar cultura, politicas y practicas
inclusivas, marcadas por el respeto a la diversidad, la particularizacién de los métodos de
enseflanza, la gestion institucional adecuada y el fomento de un conocimiento inclusivo y

significativo (Flores, 2024, p. 29).

Lo expresado redimensiona, desde lo objetivo, las potencialidades de los estudiantes en sus
relaciones entre pares, con profesores y con personal escolar; pues en la medida en que el
estudiante conoce maés el contenido y se conoce mejor a si mismo, tiene mds posibilidades
de hacer que su desempefio sea flexible e independiente, que sea proyectivo y que propicie

un impacto en su formacion.

CONCLUSIONES

El analisis evolutivo y tendencial realizado permitié establecer la importancia y novedad

del objeto investigado y las falencias en el contexto ecuatoriano.
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El sistema de acciones estuvo propuesto desde una visién que considera los antecedentes
formativos del estudiante, pero también aquellas NEE que pueden responder a caracteres

especiales del aprendiz, lo que contribuye a un proceso formativo inclusivo y significativo.

La fundamentacién e integracion desde los bloques curriculares y las tendencias cientificas
actuales, dinamizadas por los contenidos y las acciones declaradas, desarrollan de forma
légica e integral, las actividades, logros y evaluacion de los contenidos reconocidos en el
curriculo ecuatoriano para la EF, en pos una inclusién que potencia las relaciones educativas

inclusivas.
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