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La natacién nace de la necesidad que ha tenido el ser humano de adaptarse al medio que le
rodea, y uno de ellos es el medio acuatico. Si se tiene en cuenta que la superficie del planeta
estd formada por tres cuartas partes de agua, se comprende la importancia y la necesidad

de los humanos para adaptarse a este medio (Alvarez de los Reyes, 2008).

Como disciplina deportiva, la natacién siempre ha sido uno de los deportes méas llamativos
y emocionantes de la historia de los Juegos Olimpicos (Barcaz & Sanchez, 2022); en Cuba, se
introdujo con la llegada de los espafioles, y fue practicada por algunos marineros y escasos
pobladores que habitaban cerca de las costas y rios. En 1854, se construyeron las pocetas del
malecon habanero y a pesar de tener caracter publico, se discriminé a los bafistas por el
color de su piel y sexo (Herrera, et al., 2011).
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Como deporte tuvo sus comienzos entre los afios 1905 y 1909; y en 1910, se realiz6 por
primera vez una exhibicién de natacién en Varadero. Entre las primeras competencias con
cardcter oficial, y antes de crearse la Union Atlética, estuvieron las de Varadero que desde

1914 constituyeron un espectaculo adicional a las grandes regatas nacionales de remo.

En sus inicios fue una actividad deportiva muy exclusivista, pues los principales
practicantes procedian de clubes privados como el Habana Yacht Cluby, el Club Nautico de
Varadero y de la Universidad de La Habana como los primeros en participar en
competencias de la Union Atlética Amateur que alternaron en los cimeros lugares desde el
afo 1922, cuando se incorporaron a la lista de ganadores los practicantes del Vedado Tenis

Club.

De esa época surgieron nadadores de la talla de Leonel "Bebito" Smith Polo, Pablo La Rosa,
Cosme Carol y Manuel del Valle, ganadores en los primeros y segundos Juegos
Centroamericanos y del Caribe, celebrados en 1926 y 1930, en México y Cuba,
respectivamente. De todos ellos, Leonel Smith fue considerado la gran figura de la natacion
cubana por sus destacados resultados en aquellos afios como nadador en 100 m, 400 m, 1500
m libres, asi como en el relevo de 4x100; a partir de 1932, se dedic6 a la ensefianza de nifios,
en este deporte. Sus principales aportes como técnico fueron en 1976, en el centro deportivo
"Camilo Cienfuegos" de la capital, donde aplic6 métodos de ensefianza de natacién
avanzados a grupos de nifios con pocos meses de nacidos y hasta seis afios de edad, para

adaptarlos al medio acuatico.

Cuba triunf6 en los IV y V Juegos Centroamericanos de 1938 y 1946, en Barranquilla y en
otros eventos en los afios 1943, 1944 y 1945; por lo que ocupé la supremacia en el drea del
Caribe. Después de estos afios apenas se mostrd a nivel internacional, se particip6 con dos
atletas en las Olimpiadas de Londres, en 1948 y en los Juegos Olimpicos de Helsinki y
Melbourne, pero sin destacarse. En los Panamericanos de 1959, en Chicago, participaron por
primera vez 12 atletas en ambos sexos, la mayor participacion de nadadores cubanos en un

evento internacional.
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Con el triunfo de la revolucién cubana, en 1959, una de las primeras medidas tomadas fue
la de romper el carécter exclusivista y discriminatorio de este deporte, se convirtieron los
clubes privados en circulos sociales obreros, para dar paso a la participacién masiva del

pueblo a estas instalaciones (Herrera, et al., 2011).

En 1961, se cre¢ el Instituto Nacional de Deportes, Educacion Fisica y Recreaciéon (INDER),
que permitio resolver las crecientes necesidades del desarrollo de la Nataciéon en Cuba. A
partir de 1963, se celebraron los I Juegos Escolares en la piscina olimpica de la Ciudad
Deportiva y comenzé a masificarse con la creacion de escuelas de natacién en todas las
provincias y la celebracién anual de los Juegos Escolares, y distintas competiciones a nivel

nacional e internacional.

En las décadas de los afios 1990 y 2000 sobrevinieron los mejores resultados deportivos de
la natacién cubana, se destacaron figuras como Mario Gonzalez, oro en los Juegos
Panamericanos de la Habana, en 1991; Rodolfo Falcén y Neisser Bent, protagonistas del
mayor éxito en la historia de la nataciéon cubana, medallistas de plata y bronce
respectivamente, en los 100 m espalda, en los Juegos Olimpicos de Atlanta, 1996; Marcos
Hernédndez, medallista de bronce, en los 50 m libres, en los Panamericanos de Winnipeg,
1999; Imaday Nufez, asistente a los Juegos Olimpicos de Sinney 2000 y Atenas 2004 y
medalla de bronce, en los 50 m pecho, de la Copa del Mundo en Belo Horizonte; y Hansel
Garcia, medallista de plata en 50 m y 100 m, en los IV Juegos Panamericanos, en Guadalajara

2011 y finalista en los Juegos Olimpicos de Londres, 2012 (Lépez, 2015).

Se resalt6 la actuacion del atleta discapacitado Lorenzo Pérez Escalona, ganador de varias
medallas en diversas competiciones internacionales, incluidas los Juegos Paralimpicos de

Londres, 2012 y Rio de Janeiro, 2016.

De manera general, la natacién cubana no ha mostrado el desarrollo y los resultados
competitivos internacionales que han tenido otros deportes; en ello ha incidido, entre otros
factores, la insuficiente implementacion e infraestructura que no ha posibilitado una

masividad tal que garantice, de manera constante, deportistas de alto nivel.
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Esta problemaética no es ajena a la provincia de Pinar del Rio, en la cual se centra el presente
trabajo. La historia de la natacién como deporte en esta provincia, se enmarca en enero de
1959; y mucho tuvo que ver en ella Orlando Juaquin Haces German, como uno de sus

iniciadores y uno de los autores del primer libro de texto de la natacién en Cuba.

La primera escuela de natacién en Pinar del Rio fue la del Mariel (territorio perteneciente a
la provincia en la antigua divisién politico administrativa del pais), en la Puntilla, creada el
14 de febrero de 1963. La matricula estuvo integrada por atletas de Pinar del Rio y del Mariel,
y cont6 entre los primeros atletas con Tomas Haces German y Pedro Betis (Perruchin) quien
tuvo la posibilidad de participar en un evento internacional, y Ramén Wimill fue su primer

entrenador, esta escuela estuvo funcionando hasta los afios 1967-1968.

Estos primeros atletas que se graduaron de la ensefianza media terminaron su formacion en
otros centros, como Tomas Haces German quien lo hizo en el Instituto Superior de Cultura

Fisica Manuel Fajardo, y posteriormente fue entrenador en el equipo nacional.

En los afios 1967-1968 se cre6 la escuela de "Cayo Coro" que tuvo como director a Roberto
Licourt, quien posteriormente fuera egresado de las primeras graduaciones de la Facultad
de Cultura Fisica "Nancy Uranga Romagoza" y afios mas tarde, Comisionado Provincial de
esta disciplina por un largo periodo; ademas, se desempefié como entrenador de natacién
en la primera piscina de Pinar del Rio con esta finalidad, ubicada en las areas que hoy ocupa
el Hotel Pinar del Rio. Por esos afios, se entrend en la escuela de "Cayo Coro" y en la playa

"Las Canas", que utilizaron los muelles como referencia.

Ademés, los atletas de este deporte, matriculados en la Escuela de Iniciaciéon Deportiva
(EIDE) de Pinar del Rio (creada por resoluciéon ministerial en el afio 1963, que radicé en el
antiguo "Ateneo Deportivo"), practicaron (junto al resto de los deportes acuaticos y
nduticos) en el internado "Pablo Castro Barcel6" del poblado de Navarrete en Bahia Honda,
que perteneci6 a la provincia. Su objetivo fundamental, se bas6é en agrupar y entrenar a
estudiantes de la ensefianza primaria y media con los requisitos necesarios para servir de
cantera a los futuros deportistas, desde su preparacion y participacion en los Juegos

Escolares Nacionales.
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Maés tarde, se comenz6 la Licenciatura en Cultura Fisica, la que proporcioné una mayor
preparacion a los entrenadores, dedicados a la preparacion de esta disciplina. A finales de
los afios 70 (1979), la EIDE pinarefa (que desde el curso 1967-1968, se nombré "Ormani
Arenado Llonh", en honor al martir pinarefio caido en combate en las acciones del 13 de
marzo de 1957), se trasladé para una moderna instalaciéon sita en el Km. 1 %4, desvio
a carretera central, en terrenos aledafios a la ciudad, que conté con varias piscinas para la

preparacion de los atletas de esta especialidad deportiva.

En la Facultada de Cultura Fisica "Nancy Uranga", se realiz6 la primera graduaciéon de
entrenadores de natacién que tuvo como una de las profesoras a Mercedes Mil6 Dubé. De
esta emergieron como Licenciados Ramén Wimill y Ramoén Licourt quienes tuvieron la

posibilidad de realizar un curso de especializacién en Alemania.

Entre los primeros especialistas graduados en el curso1982-1983, y que se desempefaron
como profesores de esta disciplina estuvieron Jestis Benitez Llanes (fallecido); Juan Rene
Ballart Herrera (actualmente jubilado); Orlando Joaquin Haces Germén; Andrés Junco y
Ramoén Licourt. Como profesores de esta especialidad se desempefiaron Tomdas Haces
German (actualmente miembro de la Federacion Internacional de Natacion Amateur (FINA)
y arbitro internacional) y Mercedes Mil6 Dubé quienes ya la habian realizado un afio antes

en el Instituto Superior de Cultura Fisica "Manuel Fajado".

La provincia participé en todos los Juegos Escolares desde sus inicios, en la disciplina de
natacion. Los mejores resultados los tuvieron atletas de los municipios Mariel, Bahia Honda
y Pinar del Rio. En los Juegos Escolares Juveniles del afio 1990, Pinar del Rio alcanzé una
medalla de plata en los en los 100 m pecho con Adrian Gutiérrez, uno de los principales

atletas de esta época en el territorio.

Por los afios 2000, se logro crear la primera Academia Provincial de Natacién, radicada en
la piscina del politécnico "Pedro Téllez". Con la creacién de esta escuela se mejoraron los
resultados de este deporte a nivel nacional, se alcanzaron varias medallas en los Juegos
Escolares y Pioneriles. Estos resultados propiciaron la captacién de algunos atletas de las

categorias escolares, a la Escuela Nacional de Natacion "Marcelo Salado"; entre ellos Yunaisy
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Rodriguez, Yanet de la Caridad Rodriguez, Dainel Bustamante (Coco) que fueron miembros

de la seleccién nacional.

Ademas, en la provincia se cre6 la Copa 4 de abril, evento celebrado todos los afios que
contribuye al desarrollo de este deporte, aunque actualmente, la provincia no se encuentra

entre las primeras del pais en alcanzar logros en esta disciplina deportiva.
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