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Es el ajedrez uno de los juegos más antiguos, y ha demostrado ser efectivo en el desarrollo 

de habilidades cognitivas y sociales (Paco, 2023). La inclusión de personas con discapacidad 

visual en el ajedrez, data del siglo XX con el surgimiento, en 1958 de la Organización 

Internacional del Ajedrez para Ciegos (International Blind Chess Asociation, [IBCA]) quien 

desde su creación promovió la organización de torneos internacionales (García, 2002) y a 
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partir de ello, se extendió por el mundo, con más de 15.000 jugadores ciegos asociados.  Es 

así, que por la facilidad y la posibilidad de que personas videntes se integren en las 

competiciones, se conoce como un deporte de larga tradición entre las personas ciegas 

(Laffita y Jerez, 2025). 

Disputar partidas a ciegas se convierte en un reto de concentración en el que juegan un papel 

importante los aspectos cognitivos. Estudios recientes han demostrado que el ajedrez 

mejora la memoria de trabajo, la atención sostenida y las habilidades de resolución de 

problemas (Burgoyne et al., 2016; Guerrero et al., 2023; Martín, 2025). Además, ha sido 

utilizado como una herramienta de inclusión social y educativa, especialmente en contextos 

escolares y comunitarios (Mendoza y Mendoza, 2025); fortalece a las personas ciegas; y 

genera espacios de ocio, disciplina y socialización (Gallego y Salinas, 2019). 

Su historia en Cuba está marcada por su arraigo cultural y su papel como instrumento de 

integración social; enraizado en todos los espacios deportivos, al contar con uno de los 

mejores jugadores de todos los tiempos, José Raúl Capablanca, Campeón del mundo 1921-

1927 (Ramón et al., 2023). Desde los años 80, instituciones como el Instituto Nacional de 

Deporte, Educación Física y Recreación (INDER) comenzaron a implementar programas 

específicos, para la práctica del ajedrez, dirigidos a personas ciegas y deficientes visuales.  

Estos esfuerzos, de conjunto con la Asociación Nacional de Ciegos de Cuba (ANCI), han 

permitido que sea uno de los países pioneros en América Latina en promover la práctica del 

ajedrez adaptado; el cual se apoya en recursos tecnológicos y metodológicos diseñados 

específicamente, para facilitar la participación de las personas ciegas. La labor de la ANCI 

ha permitido, además, la participación cubana en competencias internacionales como las 

olimpiadas de ajedrez para ciegos. 

El Campeonato Nacional de Ajedrez para Ciegos y Baja Visión, se realiza anualmente en 

diferentes provincias del país. Estos torneos sirven como clasificatorios para eventos 

internacionales y contribuyen a elevar el nivel competitivo de los atletas. La incursión de 

Pinar del Río en ellos comienza en la Copa ANCI, celebrada en la provincia de Holguín en 

1981.  
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A partir de ese año, los atletas ciegos y con baja visión vueltabajeros han participado 

activamente en diversos eventos nacionales, con posiciones destacadas tanto individuales 

como colectivas. En dichas competiciones, sobresalieron los atletas Agustín Martínez, 

Alejandro Acosta Morales, José María Lorenzo, José Luis Sánchez Gálvez y José Antonio 

Pernado, quienes durante casi tres décadas representaron a la provincia y al país. 

A continuación, se apunta la participación de los atletas pinareños en eventos nacionales 

(colaboración de ANCI en la provincia): 

1981-Copa ANCI, Holguín  

• Agustín Martínez. Ciego. 5to lugar.  

1982-Nacional, Cienfuegos  

• Alejandro Acosta Morales. Ciego. 6to lugar.  

• José María Lorenzo. Ciego. 9no lugar.  

• Agustín Martínez. Ciego. 9no lugar.  

• José Antonio Pernado. Ciego. 15to lugar.  

1983-Copa ANCI, Guantánamo   

Se alcanzó 3er lugar por equipos.  

• Alejandro Acosta Morales. Ciego.  

• José María Lorenzo. Ciego.  

• Agustín Martínez. Ciego.  

• José Antonio Pernado. Ciego.  

• Juan Carlos García. Baja Visión.  

1983-Nacional, San José, Provincia Habana  

• Alejandro Acosta Morales. Ciego. 8vo lugar.  

• José María Lorenzo. Ciego. 12mo lugar.  

• Agustín Martínez. Ciego. 13er lugar.  

• José Antonio Pernado. Ciego. 19no lugar.  
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• José Luis Sánchez Gálvez. Ciego. 5to lugar.  

1984- Copa ANCI, Las Tunas  

Se alcanzó 1er lugar por equipos.  

• Alejandro Acosta Morales. Ciego.  

• José María Lorenzo. Ciego.  

• Agustín Martínez. Ciego.  

• José Antonio Pernado. Ciego.  

• José Luis Sánchez Gálvez. Ciego. 3er lugar.  

1986- Copa ANCI, Consolación del Sur, Pinar del Río  

Se alcanzó 2do lugar por equipos.  

• Alejandro Acosta Morales. Ciego.  

• José María Lorenzo. Ciego.  

• José Luis Sánchez Gálvez. Ciego.  

1987-Copa ANCI, San Nicolás de Bari, Provincia Habana  

Se alcanzó 6to lugar por equipos.  

• Alejandro Acosta Morales. Ciego.  

• José María Lorenzo. Ciego.  

• José Luis Sánchez Gálvez. Ciego. 1er lugar.  

• José Domínguez Domínguez. Ciego.  

• Lanier Gutiérrez. Baja Visión.  

1988-Nacional, Holguín  

• José Luis Sánchez Gálvez. Ciego. Consolación del Sur. 4to lugar.  

• Agustín Martínez. Ciego. 7mo lugar.  

1989-Copa Cuba, Morón, Ciego de Ávila. Participación de Nicaragua, España, El Salvador, 

La Unión Soviética y los equipos Cuba, A, B y C  
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• José Luis Sánchez Gálvez. Ciego. Consolación del Sur. 4to lugar, con el Cuba B.  

1990-Nacional, Colón, Matanzas  

• José Luis Sánchez Gálvez. Ciego. Consolación del Sur. 4to lugar.  

• Alejandro Acosta Morales. Ciego. 7mo lugar.  

1992-Nacional, Cienfuegos  

• José Luis Sánchez Gálvez. Ciego. Consolación del Sur. 2do lugar.  

• Alejandro Acosta Morales. Ciego. 6to lugar.  

1994-Torneo Occidental en Matanzas, con participación de Pinar del Río, Isla de la 

Juventud, Provincia Habana, Ciudad de la Habana y Matanzas  

Se alcanzó 1er lugar por equipos  

• José Luis Sánchez Gálvez. Ciego. Consolación del Sur.  

• Alejandro Acosta Morales. Ciego.  

1995-Torneo Internacional ISLA, en Ciudad de la Habana, Hotel Habana Libre, 

participación de 4 países: Colombia, Venezuela, Argentina y Cuba  

• José Luis Sánchez Gálvez. Ciego. Consolación del Sur. 8vo lugar.  

1996- Nacional, Santi Spíritus  

• José Luis Sánchez Gálvez. Ciego. Consolación del Sur. 12mo lugar.  

• Alejandro Acosta Morales. Ciego. 7mo lugar.  

1997- Nacional, Santi Spíritus  

• José Luis Sánchez Gálvez. Ciego. Consolación del Sur. 4to lugar.  

• Alejandro Acosta Morales. Ciego. 5to lugar.  

2000- Olimpiada de Asociados. Santiago de Cuba  

Se alcanzó 5to lugar por equipos.  

• José Luis Sánchez Gálvez. Ciego. Consolación del Sur.  
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• Alejandro Acosta Morales. Ciego.  

• Yosbel Hernández Serrano.  

2001- Olimpiada de Asociados  

Se alcanzó 4to lugar por equipos.  

• José Luis Sánchez Gálvez. Ciego. Consolación del Sur.  

2003- Olimpiada de Asociados. Santiago de Cuba  

Se alcanzó 7mo lugar por equipos.  

• José Luis Sánchez Gálvez. Ciego. Consolación del Sur.  

• Juan Domingo Andarsio.  

2006-Nacional, Granma  

• José Luis Sánchez Gálvez. Ciego. Consolación del Sur. 5to lugar.  

2007-Nacional, Las Tunas  

• José Luis Sánchez Gálvez. Ciego. Consolación del Sur. 12mo lugar.  

• Juan Domingo Palacios. San Cristóbal. 6to lugar.  

• Juan Manuel Hernández. Consolación del Sur. Lugar 20.  

2014-Nacional, Holguín  

• Juan Carlos Cuny. La Palma. 12mo lugar.  

2016-Nacional, Granma  

• Juan Carlos Cuny. La Palma. 9no lugar.  

2018-Nacional, Villa Clara  

• Juan Carlos Cuny. La Palma. 9no lugar.  

2022-Nacional, Holguín  

• Juan Carlos Cuny. La Palma. 9no lugar. 
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La práctica del ajedrez para ciegos y baja visión en la provincia más occidental de Cuba, ha 

sido más que una disciplina deportiva, un promotor de integración social; así como, un 

espacio para el ocio y la recreación. El trabajo articulado de la Dirección Provincial de 

Deportes, la Federación Cubana de Ajedrez y la ANCI, ha sido fundamental para la 

promoción y extensión de su práctica, la cual enfrenta retos en relación a: la formación del 

profesional, en específico la capacitación de entrenadores, y el acceso a materiales adaptados 

(tableros en braille, piezas especiales, otras tecnologías). 

Asimismo, en aumentar la difusión de su práctica para que sea conocido por más personas 

con discapacidad visual y estas puedan beneficiarse como parte de una estrategia de 

formación, desde los ámbitos escolares y comunitarios, en función garantizar la continuidad 

y el incremento de los participantes. 
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