VI Conferencia Internacional
Cientifico Pedagdgica de Educacion Fisicay Deportes
Pinar del Rio '07

Titulo: Material bibliografico para la docencia en la asignatura Inglés Ill en
la facultad de Cultura Fisica “Nancy Uranga Romagoza”.

Autoras: Lic. Lizmary Fériz Otafo
Lic. Raidelin Hernandez Posrraspita
Institucion: Facultad de Cultura Fisica “Nancy Uranga Romagoza” de Pinar del
Rio.

Con la desaparicion del programa Inglés Ill y IV que existia en el mapa
curricular de la carrera de Cultura Fisica, surgio la necesidad de un programa para
la asignatura Inglés Il y por consiguiente un nuevo material bibliografico como
alternativa al libro de texto que habia antes para los estudiantes de segundo afo
de la Facultad de Cultura Fisica, al no contar ya con los textos mas novedosos
gue exige la asignatura, para desarrollar la habilidad de comprension de lectura.

Ante la necesidad de una nuevos textos con ejercicios mas actualizados y
auténticos que respondieran a los intereses y motivaciones de los alumnos, de
acuerdo con las esferas de actuacion del profesional de la Cultura Fisica, se
desarrollo desde el primer semestre del curso 2004-2005 una busqueda
bibliogréfica en libros, revistas, manuales sobre el deporte, ademas de consultar
INTERNET e informaciones sobre el tema en soporte magnético, etc. de asuntos
lo mas actualizados posible.

Se hizo una seleccion de textos teniendo en cuenta las cuatro esferas de
actuacion del profesional Educacion fisica, Recreacion, Cultura Fisica Terapéutica
y Deporte, asi como otros que podian interesar a los estudiantes por su contenido
e importancia y temas de cultura general integral que dieran respuesta a la

estrategia de trabajo politico ideoldgico de la Facultad y que cumplieran con las



exigencias del plan D, donde el estudiante logra una gran independencia en el
trabajo.

En estos momento se conoce que todas las facultades del pais se rigen por las
orientaciones que existian anteriormente y se trabaja por un libro de texto
desactualizado debido a varios cambios en la reglamentacion de muchos
deportes, ademas no se cuenta con una gama de textos novedosos y sobre todo
auténticos de la especialidad deportiva que puedan despertar el interés y la
motivacion de los estudiantes, por lo que se nos hizo muy dificil la seleccion.

El resultado ofrece ventajas con relacion a otros trabajos ya que es una
compilaciébn de una serie de textos auténticos y muy actuales con nuevos
ejercicios comunicativos elaborados para el pre-grado, se convierte en un material
valioso en la preparacion de los profesores que van a realizar cambio de categoria
y obtencion de grados cientificos, la preparacion del claustro de la universalizacion
y la docencia en la municipalizacién.

La experiencia personal ha mostrado que cuando se utilizan textos con las
caracteristicas antes mencionadas se logra mas interés por parte de los
estudiantes, mejor comprension de los textos y, por tanto, mayor calidad del
proceso docente educativo.

La propuesta consiste en 17 textos con una serie de ejercicios comunicativos
que permiten el desarrollo de la comprensién de lectura, comprension auditiva, y el
desarrollo de la expresion oral y escrita.

El 90% de los textos esta relacionado directamente con el deporte, aborda
reglas y regularidades de los mismos, descripcién de juegos deportivos, tipos de
entrenamientos, vida deportiva de grandes figuras cubanas en diversas disciplinas
ademas de otros temas de cultura general integral.

Los ejercicios comunicativos responden a acciones de la lectura como
busqueda de informacién especifica y general, hacer resimenes, valorar
criticamente, identificar la oracién principal en un péarrafo, etc. en busca de que los
estudiantes trabajen en equipos, parejas e individual, de manera que se conviertan
en sujetos activos de la clase y lograr asi independencia en el trabajo y mejor

comprension de los textos.



Este material es resultado del continuo perfeccionamiento del proceso docente
educativo, pues permite una mejor comprension y cumplimiento de los objetivos
del programa por parte de los estudiantes y no conocemos que se haya
elaborado alguno con estas caracteristicas.

Consideramos que, atendiendo a los beneficios que la aplicacidon de este
conjunto de testos ha traido en la cotidiana labor docente del programa Inglés i,

podemos recomendar...

1. Que el material propuesto se tome de punto de partida para la elaboracion
del | libro de texto de Inglés Il

2. Dar a conocer el material elaborado en la reunién nacional de la disciplina
para su valoracion.

3. Generalizar el material a las demas Facultades del pais y hacerlo extensivo

a las sedes municipales.
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